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Specchio dei tempi

PROGETTO S.0.S — SOSTEGNO ORIZZONTALE STUDENTI PROMOSSO DALLA FONDAZIONE
GIUSEPPE FERRERO E DA SPECCHIO DEI TEMPI

Anche quest’anno presso la Scuola Secondaria di | Grado di via Palma di Cesnola si svolge i Progetto
S.0.S. Sostegno Orizzontale Studenti

Un po’ di storia

Il progetto Sostegno Orizzontale Studenti nasce nel 2015 in alcune scuole del territorio torinese.
Attraverso attivita di sostegno tra pari allo studio, con la consulenza e la supervisione da parte dei
docenti, il progetto mira a favorire lo sviluppo di dinamiche di solidarieta ed inclusione tra i ragazzi,
nelle scuole secondarie inferiori e superiori di Torino e prima cintura. Dal 2017, il progetto S.0.S. &
cofinanziato dalla Fondazione La Stampa — Specchio dei Tempi.

Il progetto S.0.S. mira alla diminuzione dell’incidenza del fenomeno della dispersione scolastica
nonché all'aumento dell’inclusione sociale. Le attivita riguardano sia le materie “classiche” che altre
piu legate all’inclusione ed al sentirsi parte di un’istituzione che soddisfa i propri bisogni sia in
termini di competenze trasversali di cittadinanza sia di promozione della propria autostima.
Dal punto di vista pratico, I'attivita prevede la formazione di nuclei spontanei di studio come forma
di mutuo aiuto da parte degli studenti pilt motivati verso quelli pit in difficolta. Quanto indicato
avviene solitamente nel pomeriggio, in orario extra scolastico, in locali messi a disposizione dalle
scuole stesse, al fine di generare maggior senso di appartenenza ed unita all’interno dei gruppi in
classe.

La promozione del sostegno reciproco lascia meno soli i ragazzi a rischio dispersione e li fa sentire
partecipi alla comunita. La scelta riguardo la selezione degli studenti partecipanti avviene con il
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supporto dei vari Consigli di Classe, in base alla documentazione e in relazione a problemi sociali e
familiari, all’elevato disagio scolastico (identificabile con notevoli assenze o gran numero di note
disciplinari), nonché alle carenti competenze di base che ostacolano I'apprendimento ed il
raggiungimento di livelli di sufficienti di competenza nelle singole discipline.

Il Nostro Istituto aderisce al progetto da vari anni. Le attivita svolte hanno permesso di misurare
significativi miglioramenti nei seguenti settori:

e Incremento del tempo scuola;

e Miglioramento delle capacita relazionali;

e Miglioramento del metodo di studio e dell’autonomia;
e Sviluppo delle capacita di collaborare e cooperare;

e Miglioramento dei risultati scolastici.

Il Progetto che mira a promuovere le abilita cooperative degli studenti nell’ottica
dell’'apprendimento attivo e della peer education in una dimensione inclusiva, quest’anno
vede coinvolti gli studenti delle due classi Seconde, con 4 studenti nel ruolo di tutor e 8
studenti con il ruolo di tutorati

Le attivita, per un numero complessivo di 3 ore settimanali, sono partite gennaio 2025 e si
svolgono il lunedi e il mercoledi dalle ore 14.15 alle ore 15.45 nei locali del plesso di via Palma
di Cesnola, in un ambiente didattico che offre strumenti didattici, anche digitali, funzionali
al recupero e al potenziamento . Il prof. Annibale Damiano svolge la funzione di vigilanza e
di supporto.
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